
田舎でなくては体験が難しい、杉の皮むき、焚火を実際に
ご自分の手でやってみませんか！？

昼食はその焚火で料理してください！

また「室生の森広場 ヤッホー」にあるブランコ、平均台、
竹馬、子どもバスケットボール、輪投げ、ゆっくりハン
モックで、お子さんも一緒に遊べます！

地元の人しか知らない「空き家・古民家」を巡って
いくツアーです．

基本、不動産屋さんには出ていない、また、空き家
バンクにも載っていない物件です！

「ここに住んでみたいな」と思ってくれれば、ハッ
ピーです！

奈良県室生周辺の「田舎の風景」
を基本隔週でYouTube動画で配信
しています．

詳しくは裏面をご覧ください
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『幸せのバトン』目指す姿／活動概要

1 地域のネットワーク作り

奈良県宇陀市内には、小さいですが、個性豊かなお店や企業がたくさんあります。

１個人、１企業だけで頑張るのではなく、それぞれがネットワークとしてつながることにより、
「地域の顔」として、より大きなパワーを生んでいきます。

１つ１つの点が、”線”そして”面”とつなげることにより、より地域を活性化し、第二のふる
さと人口を増やす土台になっていきます！
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「関係人口」という言葉をご存じでしょうか？

「関係人口」とは、移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、地域と
多様に関わる人々を指す言葉です。もっと分かりやすく言うと「第二のふるさと人口」です。

地方圏は、人口減少・高齢化により、地域づくりの担い手不足という課題に直面しています。第
二のふるさと人口と地元住民が共創して、この課題を解決していきます。

第二のふるさと人口を増やし、その方々と地元住民が感楽共鳴（感動と楽しさの共鳴）する町づ
くりをしていければと思っています。

『幸せのバトン』というNPO活動

◼ 地域と継続的につながっていたいと思う、いわゆる“地域ファンクラブ”への情報発信 ＜継続的応援＞

➢ 子どもが遊べる「室生の森広場 ヤッホー」作り体験

➢ 田舎体験ツアー

➢ 空き家・古民家巡り

➢ 地域ネットワーク巡り（室生エリア）

➢ 「田舎の風景」動画発信

➢ リモート何でも相談（移住などに関する不安や質問に、可能な範囲で相談に乗ります）

なぜこの課題に取り組むのか

この奈良・室生は、奈良公園や東大寺の大仏のような派手さはありません。

しかし、昔ながらの日本の原風景、里山があり、本当に“ほっと”できる土地なのです！

そして、元々住まわれていた方々と移住者が、共存共栄し素敵な『つながり』を実現させています。

しかし残念ながら、他の地方圏と同様、人口減少・高齢化により、地域づくりの担い手不足という
課題に直面しています。

そこで、まずはこの地を知っていただき、そこで何かつながりを感じたら、継続的に興味を持って
いただく。そして「第二のふるさと」という“幸せな”感覚を持っていただければ幸いです。

2 体験型情報発信

第二のふるさと人口を増やすために、以下のような『体験型情報発信』を実施して参ります

◼ 地域との関わり作りのためのイベントや、交流プログラムなどの開催とその情報発信 ＜関係作り＞

当NPO活動の運営

但し、当NPOの活動は、基本「皆さまからの寄付」で運営されています。

いただいた寄付と真心は、大切に使わせていただきます。

可能な範囲で、心温まるご支援をどうぞよろしくお願いいたします。

体験型情報発信に関わる参加費用は 基本無料です！

「第２のふるさと」と感じていただける方々が増えることにより、地域外の人々と地元の人々が
つながり、「双方が”幸せ”を感じる」機会を作っていきたいと思っています。

それには、まずは地域を知っていただき、双方の関係作りを促し、そして地域への継続的応援
（地域ファンクラブ）につながっていければ幸せです。

NPO 幸せのバトン

ホームページLINE公式アカウント

↑ 寄付をいただけ
る方はこちらから

NPO 幸せのバトン

080-6726-3568 佐野

info@happybaton.org


